
PATVIRTINTA                                                                               

Kaišiadorių švietimo ir sporto centro direktoriaus 

                                                                                   2023 m. spalio 06 d. įsakymu Nr. V1.2-142 

 

 PLAUKIMO VARŽYBOS TRENERIŲ JŪRATĖS TUMĖNIENĖS  

IR  JERONIMO TAMAŠAUSKO TAURĖMS LAIMĖTI  

 

N U O S T A T A I 

 

I SKYRIUS 

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

1. Populiarinti plaukimą, kaip vieną iš sveikatinimo priemonių. 

2. Tobulinti jaunųjų plaukikų sportinį meistriškumą. 

3. Išaiškinti ir apdovanoti greičiausius varžybų dalyvius. 

4. Plaukimo treneriams Jūratei Tumėnienei ir Jeronimui Tamašauskui atminti. 

 

II SKYRIUS 

VARŽYBŲ LAIKAS IR VIETA 

 

5. Varžybų data – 2023 m. spalio 24 d. (antradienis). 

6. Pramankšta – 15.00 val. Varžybų pradžia – 15.30 val. 

7. Varžybų vieta – Kaišiadorių švietimo ir sporto centro baseinas, V. Kudirkos g. 12, Kaišiadorys. 

 

III SKYRIUS 

VARŽYBŲ ORGANIZATORIAI 

 

8. Plaukimo varžybas organizuoja ir vykdo Kaišiadorių švietimo ir sporto centras. 

9. Informacija tel. 8 605 56500, el. paštu sportas@kaisiadorysssc.lt 

10. Varžybų vyr. teisėjas Arvydas Pūras. 

11. Varžybų teisėjai Gina Erlickienė, Nauris Gumbrevičius, Miglė Malinauskaitė. 

12. Varžybų metu bus filmuojama ir fotografuojama. 

 

IV SKYRIUS 

DALYVIAI IR VARŽYBŲ PROGRAMA 

 

13. Plaukimo varžybose dalyvauja Kaišiadorių švietimo ir sporto centro, Sostinės sporto centro, 

Širvintų sporto centro, Elektrėnų savivaldybės sporto centro plaukikai, atitinkantys amžiaus grupes 

(I – III amžiaus grupės).  

14. Visi varžybų dalyviai privalo turėti savo sveikatos būklę patvirtinantį dokumentą.   

15. Organizatoriai neatsako už varžybų metu patirtas traumas. 

16. Dalyviai rungtyniauja: 20 metrų –  III grupė , 40 metrų – II grupė, 60 metrų – I grupė distancijose 

peteliške. 

17. Amžiaus grupės: 

            I gr. – 2010 m. gim. ir vyresn. (atskirai merginos ir vaikinai);   

            II gr. – 2011 – 2012 m. gim. (atskirai merginos ir vaikinai);   
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III gr. – 2013 m. gim. ir jaun. (atskirai merginos ir vaikinai).  

18. Plaukimo varžybų programa: 

15.00 val. – pramankšta; 

15.30 val. – varžybos. 

Pasibaigus varžyboms – nugalėtojų ir prizininkų apdovanojimas.  

 

V SKYRIUS 

NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS 

 

19. Kiekvienoje amžiaus grupėje nugalėtojai ir prizininkai (atskirai – merginos ir vaikinai) nustatomi 

vadovaujantis plaukimo varžybų taisyklėmis, pagal pasiektus geriausius rezultatus. 

 

VI SKYRIUS 

APDOVANOJIMAS 

 

20. Kiekvienos amžiaus grupės (atskirai – merginos ir vaikinai) I – III vietų laimėtojai apdovanojami 

medaliais. 

21. Greičiausiai plaukusi mergina ir greičiausiai plaukęs vaikinas – apdovanojami taurėmis. 

 

VII SKYRIUS 

TAISYKLIŲ KEITIMAS 

 

22. Organizatoriai pasilieka teisę tikslinti ar keisti nuostatus. 

 

_____________________ 

 

 

 

 

 


