UTA ETIKOS ILGALAIKIS PLANAS
PARENGE: LAURA PETKEVICIUTE-JANKAUSKIENE
KAISIADORIY SUAUGUSIYJY MOKYKLA

ETIKOS ILGALAIKIO PLANO 9/ GIMNAZIJOS | KLASEI PROJEKTAS

oy —

Pamoky skaicius: 1 pamoka per savaite, 37 pamokos per metus.

Mokymo(si) tikslas: Sudaryti salygas, kad etikos pamokose mokiniai ugdytysi atsakomybe uz savo Zodzius, veiksmus, santykius su kitais Zmonémis,
visuomene, gamta ir pasauliu bei virtualia realybe, gebéjima suprasti ir uzjausti ne tik artimus, bet ir geografiskai bei patirtimi nutolusius asmenis, gebéjima
nesitaikstyti su prievarta, neteisingumu, paty¢iomis, padéti kitam istikus nelaimei.

Mokymo(si) uzdaviniai:

1. Svarstys paauglystéje kylanc¢ius konfliktus, jsisgmonins kreipimosi pagalbos galimybe, ne kaip silpnumo, o stiprybés iSraiska;
Suvoks ir jvertins kito Zmogaus asmenines ribas;

Ugdysis pagarbg ir empatija ne tik artimiems, bet ir tolimiems asmenims;

Diskutuos grupé¢je ir ieskos bendro sutarimo;

Apmastys planetos ir gamtines problemas, kels vertybinius, egzistencinius ir moralinius klausimus;

Ras tinkamg santykj su virtualia erdve.

ounkwn

Kompetencijy ugdymas:

1. PaZinimo - skatina humanitarinj mokiniy smalsuma, jy susidoméjimg asmens tapatumu ir jvairiomis jo raiSkos formomis (paziiriu j savo, santykius
su Kitu asmeniu, su visuomene ir gamta), ugdomas kritinis mgstymas, mokomi mokiniai reflektuoti savo elgesj;

2. Komunikavimo — mokosi keliy pakopy kompetencijos lygmeny, kurie skiriasi pagal savas — svetimas kategorijas, i$skirtinis démesys skiriamas
virtualios komunikacijos etiniams aspektams;

3. PilietiSkumo - mokiniai ugdosi praktinius pagalbos kitiems jgiidzius. Mokiniai mokosi filotopijos (meilés vietai, kurioje gyvena), taip pat atviros
visuomenes vertybingje perspektyvoje;

4. Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos — mokosi apmastyti savo jausmy ir emocijy jvairove bei jy prasme, ugdosi empatijg bei geb¢jima suprasti
emocijas;

5. Kultiiriné - viena vertus mokinai susipazjsta su kultiira kaip etnografiniu asmens tapatumo Saltiniu, kita vertus, domisi ir kitomis $alies bei pasaulio
kultaromis;

6. Kuarybiskumo - gebéjimas patiems kelti klausimus, gebéjimas inovatyviai, netradiciskai spresti kylancius klausimus. Ugdomasi iStvermeé ir dragsa
pasitikti gyvenimo sudétinguma;
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7. Skaitmeniné - ugdosi gebéjima kritiskai vertinti informacija virtualioje erdvéje, pasirinkti tinkamiausias technologines priemones savo tikslams
pasiekti, kiirybingai naudotis, atsakingai, saugiai ir etiSkai veikti, bendrauti ir bendradarbiauti skaitmeninéje erdvéje.

Savaitél Savaités tema Probleminis klausimas, ugdoma Raktiné sqvoka Kiirybiniai, Pastabos

i sk kompetencija projektiniai darbai
pamoky sk.

| PUSMETIS RUGSEJIS

Ivadiné pamoka | Ko mokysimés Siais metais? Programa, mokymosi turinys,
. i asiekimy vertinimas,
1 savaité Pazinimo, kiirybiSkumo pasiexlrnd
.. ]1s1vertinimas.
kompetencijos
2 savaité AS - pats sau Ar turiu idealy? Autentika, sgmoningumas, Kaip a$ suprantu
.. o . ) ateitis, specialybé. save patj, kokie
Pazinimo, socialiné, emociné ir sveikos P Y batl .
i ) . mano lukesciai
gyvensenos, kiirybiskumo, skaitmenine .
. gyvenime.
kompetencijos
Refleksija ,,Sukurti
savo gyvenimo
projekty”

3 savaité AS - kitiems Kaip mano stipriosios savybés galéty Unikalus, kritinis mastymas, Kaip suprasti,
pasitarnauti ateityje dirbant su kitais Sokratas, Aristotelis, Platonas, kokios mano biido
zmonémis, kokie tai biity darbai, stipriosios savybes, savybés yra
specialybés? humanizmas. stipriosios, su

kuriomis reikia
padirbéti. Refleksija
,» Larnysté kitiems”

Pazinimo, komunikavimo, socialiné,
emocing ir sveikos gyvensenos,
kirybiSkumo kompetencijos
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4 savaité Pazjsta savo Kaip savistaba padeda man Savistaba, jausmai, stresas, Streso valdymo
jausmus kasdienybg¢je? destrukcija. popieté. Refleksija
A oy
Pazintiné, kiirybiné, komunikavimo ir »AAS 1T jausmal
e e .. meno terapija
pilietiSkumo kompetencijos
SPALIS
5 savaité Jausmai,kuriuos Kokia nerimo zmogui reik§mé? Pedagoginé psichologiné I kokiy jausmy
Zgniauzi L : _— tarnyba, psichologas, nerimas, ideda 7 :
uzghiauzi Pazintine, kiirybine, socialine, . y. P g .. su_svl .6.2‘1 ZMogus
oL . baimé, pagalbos linija Aiskiai jvardija ir
emociné ir sveikos gyvensenos, - .
.. ’ atskiria. Refleksija
kultariné kompetencijos o
»Pratimai
skatinantys pasakyti
stop”
6 savaité Ripestis dél saves | Kodél svarbu myléti ir riipintis Sveika gyvensena, mityba, Refleksija
savimi? dienotvarke. ,,1Stvermé
T e kasdieninése
Pazm.tlr%e‘, kur}{bme, socialine, situacijose, kada jos
emociné ir sveikos gyvensenos, R
o .. pritruksta
komunikavimo kompetencijos
7 savaité Riipestis dél kity Kodél negaliu islikti abejingas, jei Ataraksija (sielos ramybg¢), Lietuvisky patiekaly

kitas zaloja ir Zudo save?

Pazintiné, kiirybiné, socialing,
emociné ir sveikos gyvensenos,
komunikavimo kompetencijos

absoliuti verté, abejingumas,.

sudéties santykis su
sveika mityba —
tiriamasis darbas
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8 savaité AS ir virtualumas Ar pajégiu suvokti priklausomybés | Priklausomybé, laiko Diskusija
nuo virtualios erdvés grésme? skai¢iavimas, dirbtinis ,Dirbtinio intelekto
o .. o intelektas. jtaka Zmogui”.
Pazintiné, kiirybiné, socialing, ! £ .
. ine it sveik ense Paroda ,,Menas ir
MOEINE 1T SVEIROS BYVENSENOos, dirbtinis intelektas”
komunikavimo kompetencijos
LAPKRITIS
9 savaité AS ir Seima Kaip padedu savo Seimos nariams, Seima, giming, tévai, seneliai, Giminés
sudétingose ir netikétose proseneliai genealogijos medis,
situacijose? kuo pasireiskia
_ L agarba seneliams?
Pazintiné, kultiiriné ir bag
L . (aplankymas,
komunikavimo kompetencijos o
padékojimas,
atsipraSymas,
atjauta, pagalba)
prisimename seneliy
(proseneliy) istorija.
Refleksija tema
,,Mano artimas ir
mylimas Zmogus”
10 savaité AS ir draugai Kaip pasimokyti i§ nesutarimy ir Empatija, tolerancija, nuomoniy | Palyginame
nuomoniy jvairovés? jvairove, sutarimas sofistinj ir kritiniu
. mastymu bei
Socialiné, emociné ir sveikos q_ y .
e e . loginiais
gyvensenos, pilietiSkumo ir . .
N .. argumentais pagrista
komunikavimo kompetencijos oy
poziiir].

Refleksija ,,Kas sieja




UTA ETIKOS ILGALAIKIS PLANAS

PARENGE: LAURA PETKEVICIUTE-JANKAUSKIENE

KAISIADORIY SUAUGUSIYJY MOKYKLA

draugus?”
11 savaité ASir Bendruomene¢ ir protestas Socialiné atsakomybe, Tyrimas: dél ko
bendruomené : I konstruktyvus sprendimas verta pasipiktinti?
Kirybiskumo, pilietiSkumo, y P ) pasip
o . Dél ko verta
komunikavimo kompetencijos i
protestuoti?
12 savaité AS ir virtuali Jei kitas zmogus paklitina ] béda, ar | Destruktyvi vizualiné¢ medziaga, | Tyrin¢jame
bendruomené dera fotografuoti ji tokioje empatija kitoniSkam asmeniui, fotografija,
situacijoje ir déti nuotraukas ] multimodalus ugdymas dokumentg, meninj
interneta? Vizualumo etika king. Refleksija
o o . ,»Vizualumo etikos
Socialiné, emociné ir sveikos 0
. ribos
gyvensenos, kiirybiskumo,
kultiriné, komunikavimo ir
skaitmeniné kompetencijos
GRUODIS
13 savaité Kitas kaip draugas | Ar niekada nesi iSdaves draugo? Filmai, dainos, paveikslai, Projektinis darbas -
. . . : socialiniai tinklai apie ,Draugystés
Pazinimo, kultiriné, skaitmeniné, N P gy L
e .. . iSdavystes. santykis su Kitu ir jo
socialiné, emocing, sveikos C
.. svarba gyvenime
gyvensenos kompetencija
14 savaite AS sau didziausias | Kodél jauciu savyje troskima Konkurencija, dominavimas, Visuotiné apklausa
priesas dominuoti, aplenkti kitus? Ar paskata, klaidos. apie draugyste,
draugysté visada biina nuosirdi? iSdavyste ir
e o . konkurencija.
Socialiné, emociné ir sveikos Ja
gyvensenos, kiirybiskumo,
kulturiné, komunikavimo ir
skaitmeniné kompetencijos
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15 savaité Kitas kaip artimas Ar tévai neturi buti vaiky draugai? | Paslaptys, santykiali, Refleksija ,, Tévai ir
e L . pasitikéjimas. vaikai — skirtingos
Socialiné, emociné ir sveikos h
e kartos, bet ar vienas
gyvensenos, kiirybiskumo, . . .
.. o zvilgsnis?
kulttriné, komunikavimo ir
skaitmeniné kompetencijos
SAUSIS
16 savaité Mano santykis su Kuo skiriasi motinos meilé¢ ir tévo Michelis Montaigne’is, tévai - Popieté su tévais.
tévais meilé? draugai, santykiy autentiskumas | Diskusija. Ese.
e . ) su tévu, mama, mokytoju, o gal
Socialiné, emociné ir sveikos ( . Y J .g
. klasés draugu, neformaliy veikly
gyvensenos, kiirybiskumo, ir pan.)
kulturiné, komunikavimo ir '
skaitmeniné kompetencijos
17 savaité Kitas kaip svetimas | Kas paskatina einant gatve duoti Konstruktyviis santykiai, Savanorysté
prasanciam iSmalda? konstruktyvizmas, filosofai socialiai remtiny
T . . asisake apie tai. zmoniy jstaigoje,
Socialiné, emociné ir sveikos P © P i ‘q ! % .J
. padéti paruosti
gyvensenos, kiirybiskumo, . .
e . . pietus, ar padeéti
pilietiSkumo ir kultiiriné R
. patiekti maistg.
kompetencijos
18 savaite O jei jo vietoj biisiu | Ar iSmaldos davimas yra uzuojauta, | ISmalda, auka, laikas kitam. Diskusija ,,Ko
as Isijautimas, ar noras paciam sau zmogui truksta iki
atrodyti geram? Socialing, emociné pilnos laimés”
ir sveikos gyvensenos,
kiirybiSkumo, pilietiSkumo ir
kultiiriné kompetencijos
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19 savaité Virtualus Kitas Kokios ribos turiu neperzengti, kad | Bendravimas, ribos, patycios. Refleksija
nepazeis¢iau savo privatumo ,, Virtualios erdves
virtualioje erdvéje? reikSmé savo

. e . venime”
Pazintiné, socialiné, emociné ir 24
sveikos gyvensenos, kiirybiskumo,
kultiiriné, komunikavimo ir
skaitmeniné kompetencijos
I PUSMETIS VASARIS

20 savaité Ribos gyvenime Kokios ribos turiu neperzengti, kad | Empatija, antipatija, pagarba.. Projektinis darbas -
nepazeisciau kity privatumo filmo kirimas
virtualioje erdveje? paty¢iy prevencijai.
Pazintiné, socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos, kirybiskumo,
kultiriné, komunikavimo ir
skaitmeniné kompetencijos

21 savaité Zmogus nori myléti | Kaip atsakomybé susijusi su meile? | Santykiai, atsakomybé, $eimos Refleksija ,,Kodél

e L . planavimas meilé eina
Socialiné, emociné ir sveikos ) . .
DS . lygiagreciai su
gyvensenos, pilietiSkumo ir .
N .. atsakomybe?
komunikavimo kompetencijos

22 savaité Zmogus ir laimé Ar yra zmogus, kuris troksta Utilitarizmas Tyrinéjame

laimingy dieny? fotografija,
N . o dokumenta, meninj
Pazinting, socialiné, emociné ir . .
. o king. Refleksija ,,Kag
sveikos gyvensenos, kiirybiskumo, y .
_ L o zmogus suvokia
kulttriné, komunikavimo ir . »
kaip laimg?
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skaitmeniné kompetencijos
KOVAS
23 savaité Holokaustas Kodé¢l prievartg kaip biidg kg nors | Holokaustas, genocidas, Tyringjame jvairius
spresti turime vertinti kritiSkai? deportacija, demokratija Saltinius,
e o ) karikaturas,
Socialiné, emociné ir sveikos )
Y fotografija.
gyvensenos, kultiiriné, pilietiSkumo .
: 0 . Refleksija
ir komunikavimo kompetencijos o
,Brangiausias zodis
- laisve”
24 savaité Demokratija Kas yra demokratiné visuomené ir | Demokratija, principas, pilietis, | Panagrinéti ir
pasaulyje kokios jos vertybés? pareiga isiaiskinti kaip
e L : kiekvienas supranta
Socialiné, emociné ir sveikos e
e e demokratijg ir kaip
gyvensenos, kultiiring, pilietiSkumo . .
; S . ji susiformuoja.
ir komunikavimo kompetencijos L .
Meninio filmo ir
nuotrauky perzitira
25 savaite Saliy etiketas Kaip lankantis sveciose Salyse Etiketas, kulttira, taisykliy Palyginame
neraudonuoti i§ gédos? laikymasis Anglijos, JAV ir
e o . Japonijos Saliy
Socialiné, em0c1r_16‘1r.svej11‘<0‘sv etiketus. Randame
gyvensenos, kultiiring, pilietiSkumo N .
: L - panasumus ir
ir komunikavimo kompetencijos i
skirtumus
26 savaité Komplimenty Kodél uzgauly zodj daug lengviau Kompimentas, Projektinis darbas
kultora pasakyti nei komplimentg? ,Komplimentas
Kirybiskumo, socialine, emociné, kiekvienam
sveikos gyvensenos, skaitmeniné dirbanciam
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kompetencijos gimnazijoje”
BALANDIS
27 savaité Kalbos etiketas Ar i$vaizda sutinkam, o protu Kalbos draudimas, Tyrimas ,,Kiek
palydim? knygniaSyste, vietos paaugliy
_ ) ) zodyne uzi
Pazintiné, kiirybiskumo, kultiiriné, Zoayne uz mi
o . . barbarizmai?
komunikavimo ir skaitmeniné
kompetencijos
28 savaité Masiny jtaka Ar masinos pajégs apripinti Dirbtinis intelektas, darbas, Palyginame pliusus
7Zmogaus gyvenime | zmonijg? Pazintiné, pilietiSkumo, progresas, regresas ir minusus 3D
socialiné, emociné ir sveikos spausdintuvu
gyvensenos, skaitmeniné atspausdinto
kompetencijos gaminio ir daug
darbo jégos idéto
darbo?
Refleksija ,,Kokia
laukia ateitis, jei
viskas bus
kompiuterizuojam?“
29 savaité Bioetika Kodeél svarbu gerbti kiekvieno Bioetika, moralinés problemos | Tyrimas: dél ko
pasirinkima? PaZzinting, verta sunerimti?
pilietiSkumo, socialing, emocing ir
sveikos gyvensenos, skaitmeniné
kompetencijos
GEGUZE
30 savaite Lietuvoje Ar gyvenat toje pacioje teritorijoje, | Pabégeliai, imigrantai, Refleksija ,,Vienas
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gyvenanciy tauty

visiems sglygos vienodos?

emigrantai, vergove.

pasaulis — skirtingi

savimong pakilty 1 aukStesnj
lygi?KiirybiSkumo, socialine,
emociné, sveikos gyvensenos
kompetencija

filosofija apie ekologija.

skirtumai Pazintiné, kiirybiskumo, pozitriai”
pilietiSkumo, skaitmeniné
kompetencijos
31 savaité AS pasaulio pilietis | Ar iSvykes zmogus gyventi j svecig | Globalizacija, Zoom konferencija
Salj priimamas kaip savas? (su projekto
o : dalyviais minint
Pazintine, kiirybiSkumo, ) y . .
e e . . etiky dienas) apie
pilietiSkumo, skaitmeniné C
. pasaulio piliet;.
kompetencijos
32 savaité AS ir augmenija Ar savanaudiSkumas yra miisy VartojiSkumas, Kritika, socialiné¢ | Praktikuojam
genuose? atsakomybé, savanoryste, savanoryste
e e amtosauga, atograzy miskai amtosaugos
Pazintiné, kultiiriné, pilietiSkumo, £ £ grazl g . g
: - .. projektuose.
skaitmeniné kompetencijos
33 savaité AS ir gyviinija Kodél gyviiny ir zmogaus interesai | Gyviny teisés, Peteris Singeris, | Praktikuojam
gali biiti vertinami vienodai? Tomas Reganas, atsakomybg, savanoriaudami
. . . . loba viiny globos
Pazinimo, kultiiriné, skaitmeniné, g gy unu g
e . . Istaigoje.
socialiné, emociné, sveikos
gyvensenos kompetencija
34 savaité AS ir ekologija Kas nutikty, jei Zmonijos ekologiné | Savimoneé, A. Sliogerio Reflektuojam

socialing
atsakomybe uz
ekologinj
artimiausios
aplinkos buvj.
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BIRZELIS
35 savaité Ekologiniy Kodél svarbu virtualioje aplinkoje Zodzio laisve, brakonieriai, Tyrinéjame kuo
problemy raiska kalbéti apie gamtosaugos gamtos apsaugos inspektorius. svarbi gamtos
virtualybéje problemas? apsauga.
Reflektuojam
Pazintiné, kiirybiskumo, . ) .
e e . . kurdami reklaminj
pilietiSkumo, skaitmeniné . )
. skelbima apie
kompetencijos . .
kylanc¢ius pavojus
zeméje.
36 savaité Atsakomybé uz Ar lengva pasiryzti garsiai kalbéti | Globalu, klimato atSilimas, Reflektuojam,
ekologing planetos | apie klimato kaitos problemas? gamtai draugisko elgesio kuriam projekta
ukl isyklé katinant; Zinti
bukle Pazintine, kiirybiskumo, taisykleés, skatina .tl sumazinti
e e . kenksminga
pilietiSkumo, kultiiriné y .
kompetencijos zmogaus veiklos
poveikj lokaliai arba
globaliai
ekosistemai.
37 savaité Refleksija ir Ko iSmokau per §iuos metus?
jsivertinimas




